


SALON ZEN 113

avec LA BIO,
Cultivons l’avenir

Alterrenat Presse
présente

 Disponible sur le site www.alterrenat-presse.com 

D
V

D
 a

u
 p

ri
x

 d
e

 1
8
 €

UN DOCUMENTAIRE QUI MONTRE QU’IL EXISTE

des solutions alternatives
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Créée en 1998, Bio 82 est l’association qui regroupe des agriculteurs en 
mode de production biologique ou en conversion dans le Tarn-et-Garonne, 

ainsi que tous les acteurs de la fi lière (transformateurs, distributeurs, 
consommateurs...). 

Membre du réseau de la Fédération Nationale d’Agriculture Biologique 
(FNAB), Bio82 a pour principal objectif de développer ce mode de 
production, garant d’une éthique respectueuse des hommes et de 
l’environnement. 

Pour cela elle appuie les producteurs, assure la promotion 
de leurs produits en renforçant le lien entre producteurs et 
consommateurs.

Elle intervient auprès de tous publics, en organisant 
des manifestations autour de la bio et en mettant 
en place des repas bio dans les écoles et autres 
établissements.

Le groupement des agriculteurs bio 

du Tarn-et-GaronNe

BIO 82 
www.bio82.fr

05.63.24.19.85 
8 rue de Strasbourg 

82 240 SEPTFONDS
contactbio82@gmail.com

s’investir auprès de bio 82  Nous avons besoin de votre adhésion active !   
Contactez nous pour :
 être tenus informés des événements autour de la Bio dans le département 
   recevoir notre bulletin trimestriel
   adhérer à l’association*
**
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Edito
Bienvenue à Bio-Synergie, 

L’organisation d’une journée sur la BIO et ses al-
ternatives est l’un des supports, l’un des outils, 
pour construire tous les possibles… Il en existe 
beaucoup à découvrir au cours de cette jour-
née. L’organisation d’une foire s’appuie prin-
cipalement sur des bénévoles. Que la nôtre 

privilégie des aspects très locaux et qu’elle soit 
éthique dans un milieu naturel et humain. Elle 

soutient nos producteurs et transformateurs 
locaux, elle soutient à travers cette construc-

tion naissante, une démarche sociétale qui 
relie tous les acteurs entre eux, le lien 
social. Elle représente par la somme des 

citoyens qui la compose, des organisa-
teurs aux participants et des visiteurs, 
l’opportunité de la capacité à pour-

suivre cette construction. 

De nouveau à Montauban, elle change pourtant de lieu et 
de date en recherche de mieux, de plus d’équilibre. Le site 
d’Eurythmie a été retenu, en utilisant le plus possible les 
extérieurs pour l’ombrage et la verdure mais aussi le hall 
d’Eurythmie et l’ancienne gare.

La date est mieux située, loin de la rentrée, de la canicule 
et l’endroit plus verdoyant, le tout proche d’un lieu pour 
s’y garer que l’on soit en vélo, en moto, en voiture ou à 
cheval... 

Avec sa 18ème édition, comme si l’évènement avait atteint 
sa majorité, la foire se pare d’un nouveau nom « BIO-SY-
NERGIE » comme pour mieux rassembler les énergies et 
les faire croître.

Nous vous laissons à la lecture de ce programme dont le 
contenu vous étonnera par sa richesse, celle d’un départe-
ment et d’une région qui bouge… Belle journée ! 

� Toute l’équipe organisatrice. 

INFOS PRATIQUES
Horaires 9h à 22h, 
avec soirée festive et dansante.

Parking possible 
tout autour du site.

Stand accueil visiteurs 
rue Salvador Allende vers le parvis.

Conférences et projections 
toute la journée dans le hall  
d’Eurythmie et l’ancienne gare.

Buvette de l’Association « Echo 
Synergie » en continu de 8h à 22h.

Espace restauration 
sur le parvis de 11h30 à 22h.  
Aire de pique-nique ombragée.

Animations enfants réparties 
sur la foire.

Prévoir des pièces de 1€ pour les 
verres et les couverts consignés.

N’oubliez pas vos sacs et cabas !
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> HALL D’EURYTHMIE

« Paroles aux paysans  autour de la Biodiversité cultivée » • 10h30 à 12h30 

Par Philippe CATINAUD du « Réseau Semences Paysannes ». Biodiversité cultivée, quelles 
valeurs patrimoniales et agricoles ? Quelles menaces : Dégradation de la biodiversité cultivée, 
biotechnologies et lois du vivant, droit de propriété sur le vivant et confiscation de la biodiversité. 

Parole aux paysans par Bio 82, Groupement des agriculteurs bio du Tarn-et-Garonne. Des 
actions existent déjà dans le département : présentation des démarches, des motivations et des 
connaissances des paysans cultivateurs de biodiversité et de l’approche collective initiée par Bio 82, 
suivie de dégustation et de reconnaissance de la biodiversité locale.

« La transition énergétique » • 14h à 16h

Un autre avenir énergétique est possible, plus responsable, plus raisonnable. La démarche 
négawatt s’appuie sur trois piliers indissociables : la sobriété énergétique (il s’agit de consommer 
avec modération), l’efficacité énergétique (il s’agit d’utiliser les meilleurs engins, outils et appareils 
disponibles), enfin l’utilisation des différentes énergies renouvelables (le soleil, le vent, la biomasse, 
l’eau, les vagues, les marées, les courants marins, la chaleur de la terre).

La démarche négawatt s’intéresse non pas à « l’offre », mais aux besoins énergétiques. L’application 
systématique de cette démarche dans tous les secteurs, en ayant recours à des technologies 
« prouvées », a permis d’élaborer en 2003 un premier scénario énergétique « facteur 4 » à 2050 
pour la France, qui a été mis à jour en 2006 et qui a appuyé un certain nombre de propositions, de 
politiques et mesures.

L’association s’est lancée, dès l’automne 2010, dans l’élaboration d’un nouveau scénario, 
approfondissant la méthode et l’ambition du précédent. L’objectif visé est ici un « scénario 100% 
négawatt ».

La transition énergétique proposée par négawatt sera présentée par Paul Neau, un des 25 membres 
de cette association d’experts et de praticiens de l’énergie et du bâtiment. Paul Neau est responsable 
d’un bureau d’études environnementales spécialisé dans les énergies renouvelables.

« Les gaz et huile de schiste » • 16h à 17h

Exposé sur le problème que pose la fracturation et l’extraction des huiles 
et Gaz de Schiste et la situation en France et en Tarn-et-Garonne. Par le 
collectif du Tarn-et-Garonne. 

« Exposé sur l’importance de l’eau » • 17h à 18h

L’eau essentielle à notre vie et pour notre santé, que peut-on faire ? » 
Par Véronique DEVEZ.

« Les gaz et huile de schiste »
Exposé sur le problème que pose la fracturation et l’extraction des huiles 

et Gaz de Schiste et la situation en France et en Tarn-et-Garonne. Par le 
collectif du Tarn-et-Garonne. 

« Exposé sur l’importance de l’eau » 
L’eau essentielle à notre vie et pour notre santé, que peut-on faire ? » 

Par Véronique DEVEZ.
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Conférences

> ANCIENNE GARE (salle de gauche)

« Les Micro-Organismes Efficaces (EM) » • 9h à 10h

Description des EM, qu’elles sont leurs différentes applications, presque sans limites, dans la vie 
courante, au niveau végétal, animal et ménager. Présentation de l’action régénératrice des EM. La 
technique se répand partout dans le monde, elle respecte la vie des sols et de l’environnement, 
mieux, elle l’enrichie et la réveille. Elle permet la synergie des micro-organismes, renforce le système 
immunitaire de tous les êtres vivants. Par Annie WIESER et Roland RINNER de l’Association EM 
France. 

 

« La mémoire et ses troubles, la maladie d’Alzheimer » • 10h à 11h30 et 16h30 à 18h

Comment entretenir, conserver, fortifier sa mémoire ? Les causes multiples de la maladie d’Alzheimer. 
Les moyens préventifs en hygiène naturelle. Par Claude PRADEL, hygiéniste, naturopathe, bio-
nutritionniste.

« Le jardin agro-écologique » • 11h30 à 12h30 et 15h30 à 16h30

Informations et échanges autour des techniques écologiques au jardin (mulching, paillage, etc.) par 
David ROUVELAT, jardinier paysagiste Bio.

 « Café rencontre paysanne : L’installation » • à 18h

C’est un moment d’échange pour réfléchir ensemble aux questions qui se posent autour de notre 
agriculture paysanne. Cette 4ème édition du Café rencontres-paysannes poursuit la trajectoire 
initiée en mars 2011. Sur le principe des « café philo », l’idée est d’échanger sur nos projets, sur 
nos expériences, sur notre envie de soutenir l’installation agri-rurale, au travers de témoignages de 
paysans déjà installés ou en cours d’installation, le tout autour d’un verre, dans un cadre convivial.

> ANCIENNE GARE (salle de droite)

Projection gratuite de films et reportages • Toute la journée de 9h à 18h

« Nos enfants nous accuseront » de Jean-Paul JAUD, le film qui démontre par la preuve à Barjac 
village du Gard, que manger bio c’est possible.

 « Gasland » de Josh FOX la situation relative de la nature après 10 ans d’exploitation des gaz et huile 
de schiste aux États-Unis. Par le collectif des gaz et huile de schiste de Tarn-et-Garonne.

« Avec la Bio, cultivons l’avenir » d’Alterrenat Presse. Le forum de juin 2011 à Labège avec Pierre 
RABHI, Marc DUFUMIER, Guy KASTLER, Claude et Lydia BOURGUIGNON. Un documentaire qui 
montre l’existence de solutions alternatives.
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> DIVERS ET INSOLITE
Rémy, illustrateur graphiste Montalbanais, passionné de vin, expose ses créations originales et 
apporte par sa présence une note de couleur et d’humour à notre évènement. Venez découvrir cet 
artiste de talent et partager un moment convivial autour de son stand. Rémy.artblog.fr

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels à base de plantes.

Cet atelier permet de s’initier, de mieux utiliser les ingrédients et confectionner des recettes à base 
de plantes médicinales et aromatiques, afin de devenir autonome dans la réalisation de produits 
cosmétiques. A 11h réalisation d’un baume à lèvres, à 15h réalisation d’une pommade au millepertuis. 
Les participants repartent avec le produit confectionné (participation 6€ par atelier). Places limitées. 
Inscriptions et renseignements : Sandrine au 06 60 81 20 76.

La pépinière « Les roses anciennes du jardin de Talos »

Yann SURGUET propose 300 variétés de roses anciennes toutes plus belles les unes que les autres. 
Sa production, d’une qualité exceptionnelle est conduite en plain air, les plants sont robustes, sains 
et la reprise garantie. Dans sa démarche, ce producteur de l’Ariège, veut renouer avec les vraies 
valeurs des roses d’antan : rusticité, coloris et surtout parfum ! Lesrosesanciennes-talos.com

Georges VERDIER, inventeur et concepteur. Démonstration sur un véhicule Peugeot 307 HDI 
d’économie de carburant, jusqu’à 30% et d’une forte réduction de la pollution, jusqu’à 70% à l’aide 
d’un système embarqué et autorisé. Les seules adjonctions sont l’eau et l’alcool qui, compressés et 
réchauffés, favorisent, par effet brouillard, une très haute combustion du carburant initial (essence 
ou gasoil). Le système élève le couple du moteur et sa puissance (5%). Il favorise de meilleures 
reprises à bas régime tout en baissant considérablement la pollution. Le système est breveté en 
France. Systemeverdier.com 

Au cours de la journée, possibilité de découvrir différentes techniques de bien être :

• Séances de Schiatsu Reiki avec Bill COLLARD

• Réflexologie plantaire par Sandrine DUPUIS 

• Massage Ayurvédique avec Hélène DUPLAN

Installation et animation d’un jardin médiéval et médicinal. Monique 
FORESTIE propose de redécouvrir les simples, « ces plantes qui font du 
bien ». Elle anime un jardin disposé en massif entouré de plessis d’osier 
composé d’une cinquantaine de plantes médicinales.

 Réflexologie plantaire par Sandrine DUPUIS 

• Massage Ayurvédique avec Hélène DUPLAN

Installation et animation d’un jardin médiéval et médicinal. 

composé d’une cinquantaine de plantes médicinales.

BIO-SYNERGIE - La 18ème foire bio de Montauban - 25 septembre 2011
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Animations

> ANIMATIONS ENFANTS
 

Ateliers RECUP’ART avec l’association BLOSSOM.

Marie-Aude MONTIER, animatrice plasticienne, propose toute la journée aux enfants de 4 à 12 ans,  
ses animations d’art plastique diverses et variées : fabrications de fleurs, mobiles déco, personnages 
imaginaires, guirlandes déco… wix.com/associationblossom

 
Jeux coopératifs par l’association NON-VIOLENCE82.

À travers cet atelier, Régis et ses amis sont disponibles pour initier les joueurs de 7 à 77 ans qui 
souhaitent explorer d’autres outils d’actions collectives. Proposer d’être partenaires et non 
adversaires voilà la particularité de ces jeux mais également le plaisir de JOUER tout simplement !!!
 
Ateliers porcelaine froide de Sophie.

À partir de 6 ans les enfants peuvent modeler cette pâte fabriquée à base de farine de maïs et 
confectionner de petits sujets qui durcissent à l’air.
 
Activités « Karin Karton ».

Karin KWARTEN propose au moins de 10 ans de cartonner autour de son stand tout en carton  ! 
Karinkarton.jimdo.com

REMERCIEMENTS pour leur contribution à tous les bénévoles, aux partenaires, aux associations, 
à la mairie de Montauban et notamment aux services techniques de la ville au service communication et 
relations publiques, également aux exposants anciens et nouveaux qui nous ont fait confiance. Un grand 
merci à ceux, absents ce jour, qui ne verront pas en direct, le résultat de leur travail.
Merci aussi, aux annonceurs qui ont permis en partie la réalisation de ce programme. Merci aux différents 
intervenants qui ont participé à l’éveil de nos esprits et de nos consciences. Au nom de l’association Écho 
Synergie, un grand merci à tous ! 

L’association « Écho Synergie  »
�Elle a été créée en 1994. Son objectif majeur est de favoriser et de soutenir 
le développement des alternatives. Son point d’orgue est l’organisation de  
la foire Bio de Montauban. Composée uniquement de bénévoles qui œuvrent 
ensemble dans une ambiance conviviale et solidaire, l’association a besoin  
de vous, alors rejoignez-nous ! Le montant de l’adhésion est symbolique (5€). 
Vous trouverez plus d’informations auprès de l’accueil. Merci.

« Vous devez être le changement  
que vous voulez voir dans ce monde » Gandhi.
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PAIN, PATISSERIES, BISCUITERIE

• Chantal CAILLON
La ferme de LANET 
Lanet - 82390 DURFORT LACAPELETTE
06 45 37 11 79 
Pains variés, jus pommes, confitures, 
pâtisseries, pommes

• Marielle FILIPPI et Olivier BERTIN 
GAEC du Lendou 
Sainte Foy - 82110 TREJOULS 
05 63 94 61 73  
Farine, pain blé, pain petit épeautre, pois 
chiche, lentilles, jus de pomme/raisin, 
pruneaux, chasselas

• Annie et Michel VALETTE 
TARTELETTE’S VALETTE 
En Banquet - 81700 PUYLAURENS 
05 63 70 20 83 - valettemi@free.fr  
Briocheries, viennoiseries, cakes, tartes 
salées et sucrées, pois chiches, pois 
carrés, lentilles

LEGUMES ET FRUITS FRAIS 
OU TRANSFORMES

• Cécile BARRES et Stéphane BUSIN 
Les jardins de Cécile 
Plaine de Lacassagne 
82110 CAZES MONDENARD 
05 63 31 92 37 
contact@lesjardinsdececile.com 
lesjardinsdececile.com
Légumes divers, fruits, jus de raisin

• Francis BEDENES 
1615A route de Montauban 
82290 ALBEFEUILLE LAGARDE 
05 63 67 43 73 - bedbio@yahoo.fr  
Tomates, courgettes, oignons, 
betteraves rouges, jus de pommes, 
huile tournesol

• Sabine CAVAILLE
Gouze - 82300 CAUSSADE 
05 63 93 04 03
Courges, haricots verts, tomates, 
aubergines, poivrons, pommes de terre, 
courgettes 

• Marie ESPINET 
Le compagnon végétal 
Larbaut - 31220 MONTBERAUD 
05 61 90 16 17 
Coulis, ratatouille, ketchup, chutneys, 
confitures, sirops, jus de pomme

• Isabelle FEYTET 
EPLEFPA du Tarn-et-Garonne
BP 23 - 82000 MOISSAC
05 63 04 20 83 
expl.lpa.moissac@educagri.fr

Pommes bio conversion 3ème année, 
légumes bio

• Véro et José GAULT-GIRMA 
Le Rucher de Pech Larive 
46330 BOOZIES - 05 65 30 20 93
pechlarive@yahoo.fr
www.lerucherdepechlarive.com
Confitures, gelées, compotes, sirops, 
pains d’épice, nougats

• Nadine GREPIN et Gilles PRZETAK
Le Jardin des Deux Mers
Lagarrigue Haut - 82220 LABARTHE
06 12 91 65 56 - jardindes2mers@free.fr
Légumes de saison: tomates, poivrons, 
aubergines, pommes, prunes, produits 
transformés: coulis de tomates, caviar 
d’aubergines, confitures, compotes de 
pommes

• Resmije et Francis LARROQUE 
Chemin des Aiguillons 
82000 MONTAUBAN 
05 63 31 82 64 - tika2004@hotmail.fr
Pommes, poires, raisin, jus de pomme

• Alain MOLES 
GAEC du PARADOU 
Paradou-Mazères 
82110 CAZES MONDENARD
05 63 27 23 17 - alain.moles82@orange.fr  
Raisin chasselas de Moissac

• Vincent POTIER 
La Ferme de L’écureuil
Jurda - 82400 GOUDOURVILLE 
06 20 96 23 30 
lesecureuils@mailoo.org
Fruits secs (amandes noisettes noix), jus 
pomme, pomme cassis, pomme pêche, 
pomme cerise, pomme framboise, poire 
cassis, multi fruits etc....

FROMAGE, VIANDE, CHARCUTERIE, 
POISSON

• Maxime BOUCAUD 
Le Tuc
82220 VAZERAC 
06 85 95 14 84
Fromage de brebis

• Claire et Oscar LECOINTE
Falgayras 
82220 VAZERAC 
05 63 29 16 59 - falgayras@yahoo.fr 
Fromage de vache

• Xavier LECUSSAN 
Pisciculture Mas des Pommiers 
Valat d’Arques - 12230 NANT 
05 63 62 14 39 - pisci-pmp@orange.fr
Truites et saumons de fontaine 

• Daniel MARCIEL
GAEC de LAVAISSIERE 
Lavaissière 
82140 SAINT ANTONIN NOBLE VAL
05 63 68 25 79
gaecdelavaissiere@orange.fr
Charcuterie de porc (pâté de campagne, 
fritons, fromage de tête, coppa, saucisse 
sèche, saucissons)

• Martine MOUSQUE 
La Chèvre Rit
St Jean - 82440 MIRABEL 
06 81 24 83 64
martine.mousque@laposte.net
Fromages de chèvre

• Niels PASSEDAT  
Au sol
82240 LAVAURETTE 
06 63 75 55 25 - mpassedat@hotmail.fr
Agneau caussenard

• Alison RUSSEL 
GAEC de la chèvrerie des Chênes 
Bonnanech 
82230 MONCLAR DE QUERCY 
05 63 67 92 65 
www.grainesdeterroir.com 
Fromages de chèvre

• Jean-Pierre SICARD 
EARL SICARD 
Boulbènes-Basses 
82110 CAZES MONDENARD
05 63 95 82 19  
Cannettes, poulets (poulets noirs de 
Caussade)

• Nicolas TESSEYDOU 
La p’tite ferme 
Saint Pierre - 82300 CAUSSADE 
06 88 57 24 57 
nicolas.tesseydou@laposte.net
Lait, yaourts, crèmes, glaces

PRODUITS ALIMENTAIRES DIVERS

• Pierre-Arnaud AVANIAN 
Huiles et Compagnie 
Les Perrières - 81500 GIROUSSENS 
06 73 68 00 21 - poavanian@yahoo.fr  
Huile de tournesol fruitée , huile de 
tournesol oléïque, huile de chanvre, 
vinaigre de bière

• Pascale et Hervé COURNEDE  
Les Saveurs du Quercy 
Au Debes - 82000 CAYRIECH 
05 63 30 31 48 - herve.cournede@
orange.fr
Farines, huiles, petit épeautre, pâtes 
sèches, confitures, gelées, lentilles

BIO-SYNERGIE - La 18ème foire bio de Montauban - 25 septembre 2011
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Exposants
• Catherine FOURNIE 
En Cournet 
31590 VERFEIL - 05 61 09 34 56 
fournie.cheput@orange.fr  
Pâtes fraiches, pâtes sèches, raviolis aux 
légumes, pois chiche, farine blé dur

• Sébastien HERRAIZ 
LEZ’ARTS VERTS 
La Bauze - 82800 MONTRICOUX 
05 63 66 27 34 - herraizsebastien@yahoo.fr
Spiruline

• Emilie MARTINS
LES RUCHERS D’EMILIE 
Sansin - 47170 GUEYSE 
05 53 65 19 85 - ruchersemilie@laposte.net  
Miels, gelée, royale, pollen frais, propo-
lis, pain d’épice, savons, vinaigre, baume, 
bougies

• Philippe MELLOT 
BIOLIVE 
Col d’Os - 26170 BUIS-LES-BARONNIES 
04 75 28 06 49 - mellotrochas@orange.fr    
Huiles d’olive, olives, fruits secs 

• Gwenael PEDRON 
La vallée d’HELIX 
Chemin de Gourgues - 31160 ARBAS 
05 61 98 66 21 - lavalleedhelix@orange.fr 
www.escargots-valleedhelix.com
Escargots préparés en verrines, escar-
gots sauce provençale

• Louis TWEER 
GAEC de la ferme de BONNEVAL 
Bonneval - 82150 MONTAIGU de QUERCY 
06 79 48 39 60 - tweerlouis@yahoo.fr  
Légumes, huile de tournesol, huile de 
chanvre, huile de carthame, isolant 
chanvre

• Bernard VIDAL  
Guitard - 82110 BOULOC 
05 63 95 71 29 - misavidal@live.fr  
Miels acacia, châtaignier, tournesol, 
propolis, pruneaux, pommes

BOISSONS

• Thierry BAUDRY 
EARL GERTHY
Larchère - 24240 POMPORT 
05 53 58 25 84 - gerthy24@libertysurf.fr  
www.chateaularchere.fr 
Vin AOC Monbazillac et Bergerac, mé-
thode traditionnelle, jus de raisin

• Bernard BOUYSSOU 
Domaine de Lafage 
Lafage - 82270 MONTPEZAT DE QUERCY 
05 63 02 06 91 - domainedelafage@free.fr 
Vin des coteaux du Quercy, jus de raisin

• Stéphane DUMEYNIEU
Brasserie des Vignes 
21 bis chemin de la Bouscayrolle
81300 GRAULHET 
06 01 21 28 37 
brasserie_des_vignes@yahoo.fr 
www.brasseriedesvignes.fr
Bière pression et bouteilles

• Ulrike HOPPENSTEDT
Domaine de Maillac
6575 route de Vaissac 
82230 MONCLAR DE QUERCY
05 63 64 21 73  
bio.autruche@wanadoo.fr 
 www.maillac.fr
Vin rouge et rosé VDQS, Vin de Pays, 
pâté et civet d’autruche, pommes et jus 
de pomme

• Stéphanie MINDER et Ernest 
AESCHLIMANN 
Domaine Saint Julien 
Le Zaparel - 11700 AZILLE 
04 68 91 16 57 - mail@lezaparel.com 
www.lezaparel.com 
Vins blanc, rosé et rouge,vin de liqueur, 
carthagène, eau de vie de vin, vinaigre 
de vin, légumes de saison

• Nathanaël PARNAUDEAU 
Domaine de Matens 
81600 GAILLAC 
06 28 25 40 24 
nat.parnaudeau@laposte.net  
Bouteilles de vin rouge et blanc 

EDITION, PRESSE, LIBRAIRIE

• Sandrine NOVARINO 
Éditions AltTerreNat Presse 
Le Bourg - 82120 MANSONVILLE  -
Tél. : 05 63 94 15 50 - Fax : 05 63 94 16 69
alterrenatedition@orange.fr 
www.alterrenat-presse.com
Édition, diffusion, communication 
spécialisées dans les alternatives

• Annie-Jeanne BERTRAND 
Éditions de TERRAN 
Village - 31160 SENGOUAGNET 
05 61 88 81 08 - sabine@terran.fr 
www.terran.fr
Livres naturalistes: faune, flore, DVD, 
jeux de cartes

• Alain DUEZ 
L’AGE DE FAIRE 
La Treille - 04290 SALIGNAC 
04 92 61 24 97 - bernadette@lagedefaire.org 
www.lagedefaire.org 
Journaux

• Laurent ESPINOSA 
Human&Terre 
21 route d’Eaunes - 31600 MURET 
05 34 48 89 79 - humanterre.org
Journaux, abonnement

• Philippe LECUYER 
Edition du Fraysse 
753 route de Saint Etienne 
82230 MONCLAR DE QUERCY 
05 63 68 79 11  
Livres

JARDINAGE, AGRICULTURE

• BIO 82  
8, rue de Strasbourg - 82240 SEPTFONDS 
05 63 24 19 85 - contactbio82@gmail.com 
www.bio82.fr
Association qui regroupe plus de 150 
producteurs bio du Tarn-et-Garonne et 
qui développe le bio dans les cantines 
du 82

• Association de culture bio-
dynamique du Quercy-Rouergue
Mas de Rivals 
12200 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE 
09 54 30 65 01 
biodynamie_quercy_rouergue.eklablog.com
Ouvrages sur la biodynamie

• Thierry et Sylvie BOLMONT 
La ferme de Quyvie 
Arnac - 82330 VAREN 
05 63 65 49 89 - quyvie@yahoo.fr  
Plants aromatiques, légumes

• Thomas BRABANT CHAIX 
et David ROUVELLAT 
Histoires de Jardins 
Les Fritillaires Moulin de Littré 
81170 CORDES SUR CIEL 
06 63 21 33 77 - david@scop-hdj.fr 
www.scop-hdj.fr  
Collection de graminées

• Dominique CANET 
GRAINES de TERROIR 
8 rue de Strasbourg - 82210 SEPTFONDS 
05 63 24 19 85 
contact@grainesdeterroir.com  
Information sur les paniers de produc-
teurs bio 

• Lino CHIARADIA
Association KOKOPELLI
131 impasse des Palmiers - OASIS
30100 ALES
Graines biologiques de légumes anciens
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• Annie DEBACQUE  
1086 route de Puycelsi 
82230 MONCLAR DE QUERCY 
05 63 31 98 77 
anniedebacque@yahoo.fr  
Plantes aromatiques et médicinales 

• Monique FORESTIE 
et Edouard FOUGERE
Maleychard du Haut 
09350 CASTEX
05 61 69 83 64 
Plants diverses, tisanes et préparation 
de plantes médicinales - Installation 
et animation d’un jardin médiéval et 
médicinal

• Jackie GUILLEMET 
TERRE de RESSOURCES 82 
4, rue de la Poste 
82100 CASTELFERRUS 
05 63 95 49 12 
terrederessources82@nordet.fr  
Livres en rapport avec les buts de l’asso-
ciation, tracts, sachets de graines

• Claude MARTY
Passion Nature 
Ferme Lacan 
12120 SALMIECH 
06 88 42 10 98
addistoryeden@wanadoo.fr  
Sécateurs, cisailles, têtes de débrous-
sailleuses, goutte à goutte réglable

• Thierry RAMAT  
CFA/CFPPA 
1915 route de Bordeaux
82000  MONTAUBAN 
06 66 02 24 52  
tramat2@wanadoo.fr
Présentation de la formation en agricul-
ture biologique du Lycée agricole CFA/
CFPPA de CAPOU
Présentation des  fruits du verger conser-
vatoire biologique de l’Honor de Cos

• Yan SURGUET
LES ROSES ANCIENNES DU JARDIN 
DE TALOS 
9, rue Charles Péguy 
09200 SAINT GIRONS 
06 87 15 70 74 
yan.surguet@orange.fr 
www.rosesanciennes-talos.com 
Plants de rosiers anciens

• Didier VALLET 
Mas de Rivals 
12200 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE 
06 19 55 15 27
Plantes aromatiques et médicinales

• Adrien VERFAILLIE 
Symbiose «eau et jardin» 
Ferme de ST Hubert 
82390 DUFORT LA CAPELETTE 
05 63 04 41 52 - symbiose82@orange.fr 
Piscines naturelles, assainissement 
écologique

SANTE, BIEN-ETRE

• Bill COLLARD  
3201, route de la Vitarelle 
82000 MONTAUBAN 
06 22 68 27 14 
bill.collard82000@hotmail.fr
Shiatsu, reiki

• Cécile DERZELLE-CABY 
CLEF D’HARMONIE 
Tonimetge - 47130 BAZENS 
05 53 47 45 63  
Chlorella, acerola, charbon de bois, 
desmodium

• Hélène DUPLAN 
56 avenue Gambetta - 82000 MONTAUBAN 
06 50 32 19 34 - heleneduplan@gmail.com 
www.joyatime.fr 
Massages ayurvédiques – Bijoux fantaisie 
et en pierres semi-précieuses

• Paul DUPUIS 
IDEES 
30 impasse de Lapujade - 31200 TOULOUSE 
06 46 42 44 71 
association.idees@laposte.net 
Huile d’argan, épices, silice, gomasio, 
dispositif anti-ondes, fontaine filtrante, 
silicium organique, économiseur d’eau

• Sandrine DUPUIS 
75, chemin de Matras Villa 50 
82000 MONTAUBAN 
06 66 26 88 41  
Réflexologie plantaire

• Patrice HACKER 
IMCO 
En Marignol - 31380 MONTPITOL 
05 34 26 49 24 - ph@imco.fr  
Conservation aliments sous vide, cuisson 
sans eau, casseroles 

• François MONDOLFO 
ALIS 
Le Bousquet - 82270 MONTALZAT 
05 63 93 95 41 
francois.mondolfo@club-internet.fr  
Information liberté vaccinale

• Monique LARCHE 
L’arche du bien-être 
Laoueran - 32550 ST JEAN LE COMTAL 
06 07 54 62 06 
moniquelarche@orange.fr 

www.huiledemadagascar.com 
Huile de Madagascar, beaumanga, huile 
précieuse

• Michel PIETR  
14 rue du Maréchal Galliéni 
82000 MONTAUBAN 
06 07 02 27 67
michel.pietr@free.fr  
Bracelets cuivre, croix occitanes, pierre 
d’alun

• Claude PRADEL 
TEMPS NOUVEAUX 
33, rue du Colonel Toussaint 
31500 TOULOUSE 
05 61 30 23 37  
Naturopathe - livrets sur l’hygiène, l’ali-
mentation, la santé écrits par lui-même

• Jean-Claude SCHMITZ 
ARSO 
28, rue Jules Guesde 
32500 FLEURANCE 
06 13 63 58 26 
contact.arso@neuf.fr - www.ar-so.fr 
Radiésthésiste, exposition des outils du 
sourcier

• Jacinta VAN WISSEN 
Atelier des aromatiques 
Ribatis - 82110 MONTAGUDET 
05 63 94 78 50  
atelier.aromatiques@free.fr  
Huiles essentielles, eaux florales, macé-
ration, bougies, diffuseurs

• Hélène VIDAILLAC 
VH Beauté 
3, rue Victor Malrieu 
82000 MONTAUBAN 
06 74 94 39 83  
Disques et gants épilatoires en cristal 
de roche, crème post épilatoire bio NP, 
pierres d’alun

HYGIENE

• Jean-Pierre BERTRAND
ECOLAVIE FRANCE 
3 rue de Berry - 31130 BALMA 
05 61 24 88 76 
bertrand@ecolavie.fr www.ecolavie.fr  
Produits d’entretien maison, jardin, 
personne 

• Pascale DEJEAN 
SAPODOUCE 
Place du marché - 82100 ROQUECOR 
05 63 94 68 49 
sapodouce@sfr.fr - www.sapodouce.fr 
Savons faits main avec produits issus de 
l’agriculture biologique

BIO-SYNERGIE - La 18ème foire bio de Montauban - 25 septembre 2011
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Exposants
• Olivier GUILBAUD 
BODY NATURE 
Route de Saint Clémentin 
79250 NUEIL LES AUBIERS 
05 49 65 72 74 expo@bodynature.fr   
www.bodynature.fr 
Produits d’entretien et cosmétiques

• Sandrine LAGARDE  
325 chemin de Canto Merle 
82000 MONTAUBAN 
06 60 81 20 76 - s.lagarde@gmail.com  
Présentation de stages cosmétiques ; 
revues et livres sur ce thème

• Olivier REAUX 
BIO SORELIA 
BP7 - 11500 QUILLAN 
06 84 77 01 14 - alireaux@hotmail.fr 
www.bio-sorelia.com 
Sel détachant textiles, pierre d’argile, 
nett’orange, éco dégraissant

• Véronique SCHIAVON 
La Moulinarié 
81570 VIELMUR SUR AGOUT 
06 50 47 03 68 
schiavon.veronique@wanadoo.fr  
Savons cosmétiques Nature et Progrès

TEXTILE

• Grégoire et Valérie DELAMERIE 
Azimuts - Artisanat du Népal 
54, rue Gambetta - 47400 TONNEINS 
05 53 64 30 39 - azimutsval@gmail.com 
www.azimuts.fr 
Vêtements coton femmes, hommes, 
enfants

• Dominique DUGON
PHILEA NATURE 
BP 11 - 17181 PERIGNY CEDEX 
06 01 76 20 78 - dofami17@hotmail.fr
Textile bambou et coton bio: chaussettes, 
tee-shirts, chemises, serviettes bain

• Aurélie JOUAN 
Frimousse et coccinelle 
Rue haute - 46260 BEAUREGARD 
05 65 36 70 88 - frietco@gmail.com 
www.frimousse-et-coccinelle.fr 
Puériculture: couches lavables, vête-
ments bébé et enfants, portage, livres

• Isabelle LE ROY 
Angolaine 
En Valence lieu-dit Ardialle 
81700 PUYLAURENS 
05 63 70 21 99 - angolaine@orange.fr  
www.angolaine.net 
Pulls, gants, écharpes, étoles, bérets, 
chaussettes en angora - teintures 
végétales

• Jean ROUANET 
13, place de l’église - 81240 ALBINE 
05 63 97 05 18
jean-rouanet@club-internet.fr 
www.dormilaine.com 
Literie en laine: matelas, futons, couver-
tures, couettes, surmatelas, oreillers

• Vanessa ROUQUETTE 
Toy 
32320 BASSOUES 
05 62 65 24 09 - vanrouquette@orange.fr  
Création de vêtements coton bio, 
chanvre, laine de lama

• Patrick VASSAL 
L’OR DES INCAS 
La Vineux - 34970 LATTES 
06 03 22 61 03- www.ordesincas.com 
Prêt à porter en coton biologique, pulls 
laine Alpaga 

ENVIRONNEMENT

• Etienne BRAUD 
GREENPEACE 
54, rue de Bourrassol - 31300 TOULOUSE 
05 34 51 72 14 - www.greenpeace.fr 
Documentation sur nos campagnes

• Claude CAVAILLE 
ADEAR 82 
274 rue Gustave Jay - 82000 MONTAUBAN 
05 63 93 57 46 - adear.82@orange.fr  
Livres, autocollants, tracts contre les 
OGM

• Pierre CHARPENTIER 
NATURE VIVANTE
La Louve Janoye - 81140 PENNE 
05 63 56 34 09 
naturevivantetarn@orange.fr
Sensibilisation à la nature, livres auto-col-
lants, cartes postales, tee-shirts

• Roland DESBORDES 
CRIIRAD 
471, avenue Victor Hugo - 26000 VALENCE 
04 75 41 82 50 
communication@criirad.org 
www.criirad.org
Publications, livres, DVD, compteurs 
Geiger, dépistages radon

• Christian LAVAL 
NATURE et PROGRES 82 
1496 route D8 82230 LA SALVETAT 
05 63 30 31 28

• Sabine MARTIN 
FRANCE NATURE ENVIRONNEMENT 82 
211, rue de l’Abbaye 
82000 MONTAUBAN
05 63 63 19 22

• Roland PORTES 
SORTIR DU NUCLEAIRE 82 
Flascole - 82600  AUCAMVILLE
09 77 86 45 62
rolandrolandportes@orange.fr 
Brochures SDN, brochures énergies 
alternatives, auto collants, information

• Laurent PRODEAU
Collectif 82 NON aux GAZ de SCHISTE 
Le Bourg - 82270 MONTALZAT
05 63 93 25 72 - alaingodefroy@free.fr 
Affiches, brochures, badges, tracts

• Tony SMITH 
PAYSAGES de FRANCE 
18, rue des augustins 
82000 MONTAUBAN 
05 63 66 15 34 - alelvis@club-internet.fr 
www.paysagesdefrance.org
Préservation des espaces urbains et des 
paysages

• George VERDIER 
Balosses 
82300 CAUSSADE 
05 63 66 21 85
Démonstration d’économie de carburant 
et de forte réduction de pollution à l’aide 
d’un matériel embarqué et autorisé 

• Jean-Luc VIALARD 
SORTIR DU NUCLEAIRE 46 
538, chemin de Peyrolis - 46000 CAHORS 
06 09 71 64 03 - mclsdn@gmail.com  
Livres, DVD, autocollants, badges

• Les Faucheurs Volontaires du Tarn-
et-Garonne
Autocollants, badges, informations, bière

HABITAT, ENERGIES 
RENOUVELABLES

• Jean CALLE 
ISOTARN
81140 ALOS 
06 18 77 16 19 - isotarn81@gmail.com 
www.isotarn.com
Matériaux isolation sains

• Thierry CARMES 
HBC 
ZA de Brouillac - 81150 TERSSAC 
06 81 76 73 30 - thierry.carmes@orange.fr
Eco-habitat, maisons passives bois 

• Véronique DEVEZ 
Vivre écosystème 
22, place du Pô - 11170 ALZONNE 
04 68 76 90 75 - vivrecosystemes@neuf.fr 
www.vivreecosystemes.com
Traitement de l’eau, économiseurs d’eau, 
produits de nettoyage écologiques
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• Yann MENAGER 
MAISONS NATURELLES 
La Bouissounade - 81150 LAGRAVE 
05 63 33 24 54 
maisonsnaturelles@hotmail.com 
www.maisonsnaturelles.fr 
Peintures naturelles, enduit argile, lames 
flottantes, laine de chanvre, pigments

• Mickaël MICMACHER
IFECO 
8 place Marcel Lenoir - 82000 MONTAUBAN 
05 31 05 00 05 - communication@ifeco.fr
Institut de Formation à l’Eco-
construction. 
CAPECO : briques Monomur Bellenberg

• Philippe PIEUX 
CAUE – Espace info energie 82 
Hôtel du département 
100 bd Hubert Gouze - 82000 MONTAUBAN
05 63 03 80 88 - infoenergie82@yahoo.fr 
www.caue-mp.fr
Documentation en architecture et 
environnement; guides sur économies 
d’énergie et énergies renouvelables

• B. SIMON 
Bisosoma-écohabitat 
21 bd Pierre Delbrel - 82200 MOISSAC 
05 63 31 69 38 - airsain@biosoma-eh.com 
www.lepuitscanadien.fr

Système AirSain de ventilation, chauf-
fage, climatisation, production eau 
chaude par puits canadien, double flux

• Olivier SUEUR 
EURL EPHE 
720C chemin de Capdeville 
31620 FRONTON 
05 61 82 30 04 - olivier.sueur@free.fr
Chaudière bois, poêle à granulés, photo-
voltaïque, solaire thermique

SOLIDARITE, 
DEVELOPPEMENT DURABLE, 
COMMERCE EQUITABLE

• Amaryllis ANGLARET 
JEU Jardin d’Echange Universel 
Lacau - 82160 PARISOT 
05 63 27 59 93 - toutestpossible82@yahoo.fr 
Présentation du fonctionnement du 
JEU (troc)

• Julie AUTIER 
LES ENFANTS D’ABORD 
414 chemin de l’Herbe 
82410 ST ETIENNE DE TULMONT 
06 81 73 28 85 - julie.ecologie@gmail.com 
www.lesenfantsdabord.org
Bulletins d’accueil, livrets, revues, infor-
mation - Auto collants, stylos, cartes, 
tee-shirts coton bio, bulletins, livrets

• Patricia BIDAULT 
ESPRIT d’ETIK 
Lieu-dit Couronne - 31470 FONTENILLES 
06 87 57 96 40 
patriciabidault@yahoo.fr 
www.espritdetik.com 
Matériaux naturels ou recyclés: bijoux, 
art de la table, déco, doudous, mobiles

• Stéphanie BANNINO
Association les jardins de las planes 
1460 Chemin de Lauzard 
82370 LABASTIDE SAINT PIERRE 
06 18 27 13 19  
lesjardinsdelasplanes@hotmail.fr
Légumes (avec paniers) et supports de 
communication

• Marie CAVARERO 
AIDE à l’ENFANCE THIBETAINE 
160 Impasse du Loup - 82370 CORBARIEU 
06 14 12 79 26 
cavarero.marie@orange.fr  
Artisanat tibétain, tracts, revues

• Eric CHAILLOUX 
ARTISANS DU MONDE 
13, rue d’Auriol- 82000 MONTAUBAN 
05 63 91 51 87 
adm-montauban@club-internet.fr  
Artisanat, alimentation, jeux et jouets…

• Térésa CHALLAC 
Les Cabas de Térésa 
Las Planos 
82800 PUYGAILLARD DE QUERCY 
06 35 93 18 67 
lescabasdeteresa@live.fr  
Présentation de l’activité

• Fabienne MARES 
NATUR’AILES 
363 côte de Paris – Cap de Pech 
82230 LA SALVETAT BELMONTET 
06 71 77 97 16 
naturailes@yahoo.fr 
naturailes-et-solidaires.com
Vêtements coton bio bébé, doudous, 
encens, bijoux matières naturelles, 
objets de massage

MAGASINS BIO

• Géraldine AUDARD 
SCOP BIOSOL 
65, rue Gambetta - 82000 MONTAUBAN 
05 63 91 40 30 
fruitsetlegumes@biosol.fr - www.biosol.fr
Cosmétiques « nature et Progrès » 
et cosmétiques engagés - Exposés 
pédagogiques sur les cosmétiques bio 
et les labels

BIO-SYNERGIE - La 18ème foire bio de Montauban - 25 septembre 2011
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Exposants
• Catherine BLANC
LA VIE CLAIRE 
27 avenue Marceau Hamecher   
82000  MONTAUBAN 
05 31 19 16 24  
montaubanbio@aliceadsl.fr  
www.lavieclaire.com
Information sur l’histoire de la Vie Claire

• Patrick BRIZION
LE GRAIN D’OC (EURL ELSATO)
18,20 rue Villenouvelle 
82000 MONTAUBAN 
05 63 03 69 05 - le-grain-d-oc@sfr.fr
Produits Hauschka, lithothérapie, com-
pléments alimentaires, cosmétiques bio, 
produits bio,..

• Frédéric FERRET 
L’ECHAPPEE BIO (SARL PHILOBIO)
19 ZA de la Mouscane - 82700 MONTECH 
05 63 64 56 37 - philbiom@orange.fr
Echantillon épicerie, produits entretien, 
vêtements, aromathérapie, compléments 
alimentaires, matériaux (isolation, pein-
tures, lasures) 

• Marlène FOURNIER 
BIOSPHERE 
12 rue Jean Monnet 
82000 MONTAUBAN 
09 67 01 25 44
Compléments alimentaires, huiles essen-
tielles, élixirs floraux, alimentation bio, 
cosmétiques bio,..

• Cyril JOUVRAY 
COCCIE BIO (SARL BIO DIF) 
Aussonne route du Nord 
82000 MONTAUBAN 
05 63 03 21 88 bio-dif@orange.fr  
Maquillage bio - atelier maquillage bio

ARTISANAT BOIS

• Géraldine CORTES  
100 chemin du Soube 
31370 PIN MURELET
05 61 91 82 56 
www.larbrojeux.com 
Jeux de société en bois de type carrom, 
jeux anciens, billard indien, casse-tête

• Sébastien HIROUX 
L’Atelier du Chantourneur 
12, plateau des Gascous 
82000 MONTAUBAN 
06 30 33 28 27 
lechantourneur@neuf.fr 
atelierchantourneur.com 
Puzzles bois 3D, dentelle sur bois, stylos 
bois, horloge

AUSSONNE NORD- Route du Nord - 82000MONTAUBAN

Ouverture non-stop

du lundi au samedi

de 9 h 30 à 19 h

Votre épicerie BIO
partenaire de
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• Pierre et Patrice ROSSARD 
Crayons Branchés 
Les Abriols 
81140 LARROQUE 
05 63 33 14 10 
pierre.rossard@free.fr  
Crayons en branches, tournage sur 
bois,de couleur, utilitaires bols coupe, 
saladiers, plats

• Rose TENZA 
R CREATIONS 
Le Toulousain 
31480 CADOURS 
07 86 10 54 60 
rose.tenza@yahoo.fr 
Décoration racines de chênes et 
châtaigniers

ARTISANAT DIVERS ET ARTISTES
• Rémy BOUSQUET 
Passage 17 
4130 route du FAU- 82000 MONTAUBAN
06 72 91 12 62  
remy.liedevin@laposte.net      
blog:remy.artblog.fr
Cartes postales, affiches, tee-shirts 
illustrés par l’artiste- atelier de peinture 
avec de la lie de vin 
• Vincent AMPAYRAT 
SARL TIM 
Maine del cap - 24100 LEMBRAS 
09 79 72 04 37 
elvince2001@yahoo.fr  
www.dreamtim.fr
Sacs et cabas en toile de jute et coton bio 

• Dominique et Uta ASSEMAT 
PAPIECO 
65200 GERMS SUR L’OUSSOUET 
05 62 42 91 22 - papieco@orange.fr 
www.papieco.com 
Papier recyclé, matériel de dessin 
écologique, non toxique

• Nathalie COUTENAY 
NATHALYNE 
4 rue Baruch Spinoza résidence l’albeille 
31560 NAILLOUX 
06 23 80 72 50 - contactnathalyne@free.fr 
bijounathalyne.nc.free.fr
Bijoux naturels en graines végétales et 
pierres minérales 100% fait main (colliers, 
bracelets, boucles d’oreille)

• Chris CREPET 
5 rue Albert Lautmann - 31000 TOULOUSE
06 15 19 09 69 - chris.crepet@free.fr 
chris-crepet.fr
Œuvres en mosaïque de verre, co-
quillages, pierres, matériaux revalorisés 
tel que pare-brise,... pièces uniques

• Mathilde DECAUDIN et Cédric 
LENOIR
Les Crozes - 81170 LES CABANES 
05 63 47 99 25 - mathildedecaudin@hotmail.fr 
www.bijouxdemathilde.com
Création de bijoux

• Hervé ELMOZNINO
Rivalis Bas - 81700 PUYLAURENS 
05 63 70 47 36 - herve.elmoznino@free.fr
Objets en cuir : chaussures « TibootS-
hoes », sacs, ceintures,... 

• Karine KWARTEN 
Atelier Karin Karton 
6 rue bèche - 82000 MONTAUBAN 
06 72 67 24 20 - kejamst@aol.com 
www.karinkarton.jimdo.com
Meubles et objets en carton recyclés

• Laurent MERCHANT 
Terres de Chabrouillas 
24130 BOSSET 
09 77 96 96 49 - l.merchant@wanadoo.fr  
www.ceramiques-in-france.com
Poteries culinaires originales et décora-
tives: pichets, théières, steamer (produit 
phare)

• Eric MERRY  
Toy - 32320 BASSOUES 
05 62 65 24 09 - ericmerry32@orange.fr 
Tambours amérindiens et mongols, arc à 
bouche, flûtes nasales

• Sophie POYEN 
Le Boutiq - 82240 PUYLAROQUE 
05 63 31 82 23 - philojardins@gmail.com  
Objets de décoration en porcelaine froide

BIO-SYNERGIE - La 18ème foire bio de Montauban - 25 septembre 2011
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Restauration

> BUVETTE « Echo Synergie » 
Au bénéfice de l’association. 
Bière pression, jus de fruits, vins, café, thés. 

> L’ANKA  
Déhidie NANGUY
Grillades de poulet mariné, frites paysannes, 
cocktails exotiques, desserts.
6 rue de l’Hôtel de Ville - 82000 MONTAUBAN 
06 71 69 99 10

> LE VOLUBILIS
 Fatia ALLABOUCHE
Couscous, pâtisseries orientales, thé à la menthe
2 rue de la République - 32100 CONDOM 
06 76 56 89 21

> LE JARDIN DES DEUX MERS
Gilles PREZTAK et Nadine GREPIN
Chaussons aux légumes, crudités, gaspacho, 
crêpes sucrées et salées
Lagarrigue haut - 82220 LABARTHE
06 12 91 65 56 

> LA FERME ST HUBERT
Julie ATAMNA
Sorbets, sirops, jus.
Saint Hubert - 82330 DURFORT LACAPELETTE
05 63 04 41 52 - ferme-saint-hubert.com

> Martine MOUSQUE
Crudités et fromage de chèvre
699 chemin de Saint Jean
82440 MIRABEL - 06 81 24 83 64

> LA P’TITE FERME
Nicolas TEYSSEDOU
Glaces, crêpes, yaourts et crèmes.
Jagot Saint-Pierre - 82300 CAUSSADE
06 88 57 24 57

> Olga PROVINCIO
Crêpes et galettes
Le Cuquel - 82220 Molières
05 63 67 60 42

> LES SAVEURS DU QUERCY
Pascale et Hervé COURNEDE
Hamburgers et crêpes sucrées.
Debès - 82240 CAYRIECH
05 63 30 31 48

> Patrice MARTINET
Charcuterie, saucisses grillées et frites paysannes.
1899 chemin des Placettes - 82170 BESSENS
05 63 02 89 08

> LA CANTINE DE PAME
Cuisine traditionnelle »grand-mère »
Philippe JALABERT- Marie-Pierre BASCAZEAUX
19 rue Octave Feuillet - 31200 TOULOUSE
05 61 23 71 95 - www.lacantinedepame.eu

> LASSERRE Jean- Mathieu
Sorbets, jus de pommes, pétillant aux fleurs de 
sureau.
Le Carol - 09330 LE PORT
05 61 04 77 67 - www.sorbet-ariege.fr

En continu de 11h30 jusqu’à 22 heures



Près de 150 exposants. Marché de producteurs BIO toute la journée, mais 
aussi : Produits alimentaires divers, artisanat, artistes, environnement, 
jardinage, associations, solidarité, habitat, énergies renouvelables, 
hygiène, santé, bien-être, textile, librairie, presse…

Conférences, débats, animations enfants, animations diverses, et 
restauration toute la journées de 11h30 à 22h.

L’association de musiciens « CONFIDANSE » vous accompagne au 
cours de la journée avec une musique d’ambiance et plus entraînante 
le soir à partir de 19h30 pour le bal traditionnel folk.

jardinage, associations, solidarité, habitat, énergies renouvelables, 

Eurythmie, 
rue Salvador 
Allende.

NOUVEAU :
Afi n de permettre aux habitants de Montauban de trouver en semaine 
des produits frais et de qualité, un marché Bio de plein vent 
s’est installé le jeudi de 16h à 20h au bas de la rue de la Résistance 
vers la place des fontaines.
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